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MEDIOS PARA EL TRANSBORDO DE PRACTICOS

LA ASAMBLEA,

RECORDANDO € articulo 15 j) del Convenio constitutivo de la Organizacion Maritima
Internacional, articulo que trata de las funciones de la Asamblea por |o que respecta alasreglasy
directrices relativas a la seguridad maritima,

TOMANDO NOTA delas disposiciones de laregla VV/17 del Convenio internaciona para
la seguridad de la vida humana en e mar (SOLAYS), 1974, en su forma enmendada,

HABIENDO EXAMINADO la recomendacion hecha por e Comité de Seguridad
Maritima en su 70° periodo de sesiones,

1 APRUEBA la Recomendacion sobre medios para el transbordo de practicos que figura en
el anexo de la presente resolucion;

2. INVITA a los Gobiernos Miembros a que comuniquen a todos los interesados dicha
Recomendacion;

3. INVITA ASIMISMO a los Gobiernos a que se aseguren de que las escalas de practico y
los elevadores mecanicos de préactico, asi como su colocacion, utilizacion y mantenimiento, se
gjustan a normas no inferiores a las especificadas en e anexo de la presente resolucién;

4. REVOCA las resoluciones A.275(V111), A.426(X1) y A.667(16).

Ror economig dd pressntedocumentono seha hechomés queundatiradalimiteda. Seruegp alossefiores
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ANEXO

RECOMENDACION SOBRE MEDIOSPARA EL
TRANSBORDO DE PRACTICOS

1 GENERALIDADES

Se insta a los proyectistas de buques a que en la etapa inicia del proyecto tengan en
cuenta todos los aspectos de los medios para € transbordo de précticos. Se insta a los
proyectistas y fabricantes del equipo a hacer 1o mismo, particularmente con respecto a las
disposiciones de los parrafos 2.1.2, 3.1y 3.3.

2 ESCALASDE PRACTICO
2.1  Colocacion y construccion

2.1.1 Los puntos de sujecion reforzados, los grilletes y los cabos de sujecién seran a menos tan
resistentes como los cabos laterales especificados en2.2 infra.

2.1.2 Lospeldafios de las escalas de practico cumpliran con las siguientes prescripciones.
A s son de madera dura, estaran hechos de una sola pieza'y sin nudos,

2 S son de otro materia, serdn de una resistencia, rigidez y durabilidad
equivaentes, ajuicio de la Administracion;

3 los cuatro peldafios inferiores podran ser de goma de resistencia y rigidez
suficientes o de otro material que la Administracion juzgue satisfactorio;

4 tendrén una superficie antidedlizante eficaz;

5 mediran por 1o menos400 mm de largo entre los cabos laterales y 115 mm de
ancho y tendran un grosor minimo de 25 mm, sin contar los dispositivos o ranuras
antideslizantes;

.6 estaran dispuestos uniformemente a intervalos no inferiores a300 mm ni
superiores a 380 mm; y

v estaran afianzados de modo que permanezcan en posicién horizontal .

2.1.3 Las escaas de préctico no tendrdn nunca més de dos peldafios de sustitucion sujetos por
un método distinto del empleado en la construccion de la escala, y cualquier peldario asi fijado
debera sustituirse lo antes posible por otro fijado de acuerdo con el método de construccién de la
escala. Cuando un peldafio de sustitucion se afirme a los cabos lateraes de la escala por medio
de ranuras hechas en los bordes del peldafio, éstas se practicardn en los lados de mayor longitud
del peldafio.

214 En las escdas de préactico con mas de cinco peldafios se colocaran separadores de
longitud no inferior a1,80 m a intervalos tales que impidan €l reviro de la escala. El separador
mas bajo estara situado en € quinto peldafio, contado a partir del pie de la escala, y € intervalo
entre separadores no serd superior a nueve peldanos.
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2.2 Cabos

2.2.1 Los cabos laterales de la escala de practico seran dos cabos sin forro, de didmetro no
inferior 218 mm, continuos y sin ayustes, por debajo del peldafio superior.

2.2.2 Los cabos laterales £rdn de abaci o de otro material cuya resistencia, durabilidad y
agarre sean equivalentes, que esté protegido contra la degradacién actinica 'y que a juicio de la
Administracion sea satisfactorio.

3 ESCALAS REALES UTILIZADAS EN COM BINACION CON ESCALAS DE
PRACTICO

3.1  Se admitiran medios que puedan ser mas adecuados para tipos de buques especiales
siempre gque sean igualmente seguros.

3.2 Lalongitud de la escala real sera suficiente para garantizar que su angulo de inclinacion
no exceda de 55°.

3.3  Durante la utilizacion de la escala real su meseta inferior debera quedar en posicion
horizontal.

34 Lasmesetasintermedias, s las hay, serén autonivelantes. Las huellas y los peldafios de la
escalareal estaran proyectados de modo que permitan asentar el pie comoday firmemente, dados
los &ngulos de inclinacion de la misma

35 Laescaday las mesetas llevaran a ambos lados candeleros y pasamanos rigidos, pero s
los pasamanos estén formados por cabos, éstos deberdn estar tesados y bien asegurados. El
espacio vertical entre e pasamanos rigido o formado por un cabo y los largueros de la escala
[levar& proteccion adecuada.

3.6 Laescaade practico ird guarnida en posicion adyacente a la meseta inferior de larea y
de modo que & extremo superior sobresalga al menos 2 m por encima de dicha meseta inferior.

3.7 S en la meseta inferior hay un escotillén de acceso a la escala de préctico y de sdida
desde ésta, la abertura no sera de menos de 750 mm x 750 mm. En este caso la parte popel de la
meseta inferior |levara proteccion igual ala especificada en € parrafo 3.5, y la escala de préactico
sobresaldra de la meseta inferior hasta la altura del pasamanos.

3.8 Lasescaas redes, junto con todos los medios 0 accesorios de suspension que se instalen
para cumplir con lo dispuesto en la presente recomendacién, responderan a criterios que la
Administracion juzgue satisfactorios.

4 ELEVADORES MECANICOS DE PRACTICO

4.1  Emplazamiento y mantenimiento

4.1.1 Estando de pie en € puesto de control, €l encargado de la maniobra del elevador podra
observarlo continuamente entre sus posiciones de trabajo méas atay mas baja.
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4.1.2 A bordo del buque habra un gemplar del manua de mantenimiento del fabricante,
aprobado por la Administracion, que contenga un libro registro de mantenimiento. El elevador se
conservara en buenas condiciones y serd mantenido de acuerdo con las instrucciones del manual.

4.1.3 El oficia encargado del mantenimiento anotara en € libro registro todas las operaciones
de mantenimiento y reparacion del elevador.

4.2  Construccion del elevador

4.2.1 La carga de trabgo del elevador serd la suma del peso de la escaa o la meseta de
sustentacion y los aparejos correspondientes en la posicion mas baja posible y € peso del nimero
maximo de personas para el que esté proyectado, suponiendo un peso de 150 kg para cada una de
ellas. En & elevador habrd una marca clara e indeleble que indique la méxima carga de personas
gue puede transportar.

4.2.2 Todo elevador estara construido de tal modo que, trabajando en las condiciones de carga
especificadas en e péarrafo 4.2.1, cada componente tenga un factor de seguridad adecuado,
habida cuenta del material utilizado, e método de construccién y la naturaleza del servicio.

i La velocidad media de ascenso y descenso estard comprendida entre 15 m/min
y 21 m/min cuando €l elevador transporte su carga de trabajo compl eta.

2 El elevador podré subir, bajar y detenerse cuando transporte una carga equivalente
a 2,2 veces su carga de trabagjo.

4.2.3 Al sdeccionar los materiales de construccion se tendran en cuenta las condiciones en que
el elevador habré de funcionar.

4.2.4 Todo aparato eéctrico que forme parte de la seccion de escala del elevador funcionara
con voltges que no superen los 25 valtios.

4.25 El elevador mecanico de préctico estara constituido por |as siguientes partes principales:
1 un chigre accionado mecanicamente;
2 dos tiras independientes;
3 una escala 0 meseta compuesta de dos partes:
3.1 unaparte superior rigida paraizar o arriar a cualquier persona;
3.2 unaparteinferior flexible, consistente en una escala de practico corta, que permita

a cuaquier persona alcanzar la parte superior de la escala desde la embarcacion o
buque auxiliar de préctico y viceversa.
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4.3  Chigreaccionado mecanicamente

4.3.1 La fuente de energia de los chigres serd eléctrica, hidraulica o neumética. En caso de
emplearse un sistema neumatico se proveera una alimentacion de aire auténoma con los medios
adecuados para controlar su calidad. Cuando se trate de buques dedicados al transporte de cargas
inflamables, la fuente de energia no debera entrafiar riesgo para los bugques. Todos los sistemas
deberédn poder funcionar correctamente en las condiciones de vibracion, humedad y cambios de
temperatura que pueda experimentar € bugue en que se instalen.

4.3.2 El chigre incluird un freno u otro dispositivo igualmente eficaz (tal como una transmision
por tornillo sin fin adecuadamente construida) que sea capaz de soportar la carga de trabajo en
caso de falar la energia.  El freno o € otro dispositivo seran capaces de soportar la carga de
trabajo cuando se utilice e mecanismo manual.

4.3.3 Toda manivela provista para € accionamiento manual, cuando se coloque, hara que la
alimentacion de energia quede automati camente cortada.

4.3.4 Habrd medios eficaces para asegurar que las tiras de los apargjos toman vueltas
correctamente en los tambores de los chigres.

4.4 Mandos

4.4.1 Los elevadores tendran dispositivos automaticos de seguridad que corten la alimentacion
de energia cuando la escala acance agun tope de fin de carrera, para evitar sobrecargas en los
apargjos u otras partes del elevador. En el caso de los elevadores accionados neumaticamente
podra prescindirse del dispositivo de seguridad si €l par maximo del motor de aire comprimido
no puede producir sobrecargas en |os aparejos u otras partes del elevador.

442 Todos los sistemas de mando de los elevadores tendrdn un dispositivo de parada de
emergencia gque corte la aimentacion de energia y, ademas, un interruptor de emergencia al
alcance de la persona o las personas transportadas.

4.4.3 Los mandos del elevador tendrdn marcadas de forma clara y duradera las posiciones que
indiquen las maniobras de "izar" "para" y "aria”. El movimiento de estos mandos deberd
corresponderse con e movimiento del elevador, volviéndose autométicamente a la posicion de
"parar" cuando dejen de accionarse los mandos.

4.4.4 Los elevadores portétiles estaran provistos de un dispositivo de enclavamiento que impida
su funcionamiento cuando no se encuentren instalados correctamente.

45  Apargos

45.1 Se utilizaran dos aparejos metdlicos independientes, hechos de tiras de acero flexible, de
robustez adecuada y resistentes a la corrosion en atmosfera salina.

452 Las tiras se haran firmes a la escala y los tambores del chigre. Las sujeciones seran
capaces de resistir una carga de prueba no inferior a 2,2 veces la carga que deban soportar. Las
tiras se mantendran a suficiente distancia relativa la una de la otra, de modo que se reduzca la
posibilidad de que la escala se revire.
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45.3 Las tiras tendran suficiente longitud para todas las condiciones de francobordo que
puedan encontrarse en servicio, manteniendo al menos tres vueltas en los tambores del chigre
cuando € elevador se encuentre en su posicion mas baja.

454 Las tiras estaran dispuestas de modo que la escaa o la meseta de sustentacion
permanezcan niveladas s se rompe una de las tiras.

455 Seaplicara alas tiras un factor minimo de seguridad de 6. Los dispositivos para aferrar
las tiras al chigre deberan poder soportar una carga equivalente a2,2 veces la carga de trabajo
cuando las tiras estén totalmente extendidas.

4.6 Seccion de escala 0 meseta

4.6.1 Laparte de escaarigidamediraa menos2,50 m de largo y estard equipada de modo que
la persona transportada pueda mantenerse en posicion segura mientras es izada o arriada. Dicha
parte estara provista de:

A peldafios en nimero suficiente para permitir un acceso seguro y cémodo a la
meseta mencionada en € parrafo 4.6.2;

2 asideros seguros que puedan ser utilizados en todas las condiciones, incluidas
temperaturas extremas, asi como peldafios antideslizantes,

3 un separador, en su extremo mas bajo, que medira al menos 1,80 m de largo. Los
extremos del separador estarén provistos de rodillos de tamafio adecuado que
rueden libremente sobre € costado del bugue durante toda la operacion de
embarco o desembarco;

4 un aro de seguridad, bien acolchado, colocado de tal modo que constituya un
soporte fisico para la persona transportada sin estorbar sus movimientos;

5 medios adecuados de comunicacion entre la persona transportada, el encargado de
lamaniobray €l oficial que vigilae embarco o desembarco de dicha persona.

4.6.2 Un elevador proyectado para funcionar como meseta de sustentacion tendra una meseta:

i provista de una superficie antideslizante cuyas dimensiones minimas sean
de 750 mmx 750 mm, sin contar la superficie que pueda ocupar un escotillon de
acceso por € piso;

2 destinada a transportar Unicamente una persona por metro cuadrado de superficie
o fraccion, sin contar la superficie del escotillon de acceso;

3 provista de un escotillon de acceso, cuando lo esté, que mida como
minimo 750 mm x 750 mm y esté dispuesto de manera que sea posible colocar a
través del mismo una escala de practico que sobresalga de la meseta hasta la atura
del pasamanos;
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4 rodeada de una barandilla colocada a una altura minima de 1 m desde la superficie
de la meseta. Por lo menos habra dos nervios intermedios entre € piso y d
pasamanos de la barandilla Las barandillas estardn remetidas un minimo
de 50 mm en relacion con e borde de la meseta. Los portalones de la barandilla
tendran un pestillo que permita mantenerlos bien cerrados.

4.6.3 Debagjo de laparte rigida mencionada en €l parrafo 4.6.1 se colocara una seccion de escala
flexible compuesta de ocho peldafios y construida de conformidad con las prescripciones de la
seccion 2, salvo que no necesitard ir provista de separadores, si bien tendra, en su parte superior
los accesorios adecuados para hacerla firme a la escalarigida.

4.6.4 Los cabos laterales de la seccion de escala flexible se gustaran a lo especificado en la
seccion2.2. Cada uno de los cabos sera continuo, sin ayustes, hasta el peldafio superior.

4.6.5 Los peldafios de la seccion de escala flexible y los de la seccion de escala rigida deben
estar en la misma vertical, ser de la misma anchura 'y estar verticalmente equiespaciados, yendo
colocados |0 més cerca posible del costado del buque. Los asideros de ambas partes de la escala
estaran en lineay tan cercanos entre si como sea posible.

4.6.6 S enlaposicion dd elevador hay instalada una defensa, ésta se rebagjara lo suficiente para
que & elevador pueda colocarse o més cerca posible del costado del buque.

4.7 Funcionamiento ddl elevador

4.7.1 Lacolocacion, las pruebas y la utilizacion del elevador seran supervisadas por un oficia
del bugue. Toda persona que intervenga en la colocacion y maniobra del elevador habra sido
adiestrada en los procedimientos que figuren a efecto en el manua aprobado, y € equipo seréa
sometido a prueba antes de utilizarlo.

4.7.2 Habra alumbrado para iluminar adecuadamente el elevador por € exterior, sus mandos y
la parte del buque por donde se efectle el embarco y desembarco de la persona transportada. Se
tendra a mano, listo para ser utilizado en caso necesario, un aro salvavidas provisto de una luz de
encendido automatico y una guia.

4.7.3 Préximaal elevador se tendra lista para uso inmediato una escala de practico que cumpla
con las disposiciones de la seccion2 de modo que se pueda acceder a ella desde cualquier punto
del recorrido del elevador. La escala de practico habré de poder alcanzar el agua desde su lugar
de acceso a buque.

4.7.4 Ené€ costado del buque se indicarala posicion en que se arriard el elevador.
4.75 Para € elevador portétil se dispondra un lugar de estiba adecuadamente protegido. Con
tiempo muy frio, para evitar € riesgo de formacién de hielo, solo se instalara el elevador portatil

cuando su utilizaciéon sea inminente.

4.7.6 La colocacion y la utilizacion del elevador de practico formaran parte de los gercicios
rutinarios de a bordo.
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4.8 Pruebas

4.8.1 Todo elevador nuevo serd sometido a una prueba de sobrecarga que sea 2,2 \eces la carga
de trabgjo. Durante esta prueba, la carga sera arriada a una distancia de a menos5 my se
aplicara el freno para detener el tambor del chigre. Si e chigre no esta provisto de freno y, para
aguantar la carga en caso de fallar la energia, depende de un dispositivo igualmente eficaz segin
lo prescrito en e parrafo 4.3.2, la carga sera arriada a la méxima velocidad permitiday se hara un
simulacro de fallo de energia para comprobar que €l elevador se paray aguantala carga.

4.8.2 Después &t instalado a bordo del buque, se hara una prueba de funcionamiento con
un 10% de sobrecarga, satisfactoria ajuicio de la Administracion.

4.8.3 Ulteriormente, en e curso de cada reconocimiento anual o intermedio y de cada
reconocimiento para la reexpedicion del certificado de seguridad del equipo del buque, se
someteran los elevadores a examen en las condiciones de trabajo.

5 ACCESO A LA CUBIERTA

Se dispondran los medios necesarios para garantizar € paso seguro, comodo y expedito
de toda persona que embarque en el bugue, o desembarque de éste, entre la parte alta de la escala
de préctico o la escala real y la cubierta del buque; ese acceso se hara directamente por una
plataforma bien protegida por barandillas. Cuando tal paso se efectle a través de:

1 una porta abierta en la barandilla 0 amurada, se colocaran asideros adecuados,

2 una escala de amurada, esta escala se afirmara de modo seguro en € buque para
impedir que se revire. En cada costado del buque, en € lugar de embarco y
desembarco, se colocardn dos candeleros a intervalos de no menos de 0,7 m ni
mas de 0,8 m. Cada candelero se fijara rigidamente a la estructura del bugue por
su base o por un punto proximo a ésta, y también por un punto superior, y tendra
un didmetro no inferior a32 mm, elevandose por encima del galén de la amurada
no menos de 1,20 m. En la escala de amurada no se haran firmes candeleros ni
barandillas.
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